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Redovan Camina Ruta Basica-Ermita

Esta ruta circular incorpora la ruta 1 basica mas el tramo del area recreativa de la Ermita.
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DATOS RUTA 4 BASICA MAS TRAMO ERMITA

DISTANCIA TIPO TRAZADO TIEMPO ESTIMADO DESNIVEL POSITIVO | DESNIVEL NEGATIVO DIFICULTAD
(caminando a ritmo moderado 5 km/h)
3.960 metros Circular Urbanol/viario 47:30 minutos 57 metros 57 metros Facil
IBP: 19
GASTO CALORICO PESO 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 105
ESTIMADO (a 5 km/h) CAL | 144 158 173 187 202 216 230 245 259 273 288 302
ACCESIBILIDAD Normal. Tramo con pendientes en la zona de Los Pasos y la Ermita
SEGURIDAD Media. Recorrido preferentemente diurno y en compafiia. Sefalizacién adecuada. lluminacion parcial e insuficiente en el tramo
de la Ermita

DESCRIPCION Recorrido establecido en las fichas correspondientes de la Ruta 1 y de los tramos contemplados.

Ruta 1 basica + tramo area recreativa la Ermita
Salida y llegada Plaza Francisco Ferrer

ENLACES PR-CV-441. Enlaza en el tramo de la ermita con este sendero que recorre los municipios de Cox, Callosa de Segura y Redovan.
VIA FERRATA REDOVAN: Enlaza en el recorrido alternativo al inicio de C/ Los Pasos, subiendo por C/Primero de Mayo , y
dirigiéndonos a la parte posterior de la piscina municipal, se encuentra el enlace con la Via Ferrata.

PRV 54 |ll, variante de la PRV 54 que se puede iniciar en la Ermita.

EQUIPAMIENTOS Parque biosaludable en Plaza Francisco Ferrer (salida y llegada de ruta)

Parque calistenia en Plaza Francisco Ferrer (salida y llegada de ruta)

Plaza de la Paz: zona de descanso con bancos y sombra

Plaza del Ayuntamiento: zona de descanso (bancos y sombra)

Instalaciones deportivas, piscina, rocédromo

Instalaciones deportivas y campo de fatbol

Plaza de la Comunidad Valenciana, parque seguridad vial, zona de descanso (bancos y sombra)
Avenida Constitucién: bancos y sombra a lo largo de la avenida en su lado izquierdo.

Area recreativa Ermita de la salud
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Ayuntamiento en Plaza del Ayuntamiento.

Iglesia en Plaza del Ayuntamiento

Casa del Reloj (sede Mancomunidad la Vega en Plaza del Ayuntamiento
Casa de la Musica

Museo de Semana Santa

Escuela Infantil Los pasitos

Cementerio

Instituto

CONSIDERACIONES

VALORACION




